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冰岛公投反对重启加入欧盟谈判Meta支付180亿美元天价和解费
Focus

聚焦
·图片新闻·

当地时间8月26日，Meta宣布与

美国52个州达成一项总额180亿美元

的和解协议，结束围绕儿童与青少年

安全的一系列诉讼。这是互联网平台

付出的最高昂代价之一。过去几年，美

国多州检察机关持续指控Meta：明知

Instagram、Facebook等产品可能对

未成年人造成伤害，仍通过无限滚动

信息流、自动播放视频等设计，不断刺

激未成年用户使用。

根据Meta公布的产品调整方

案，最显著的变化是对青少年使用时

长设置硬性限制。18岁以下的美国

各州用户，每天使用 Instagram和

Facebook的时间将被限制在2小时

以内，两个平台的使用时间会合并计

算。超过2小时后，除非获得家长授

权，用户将无法继续访问。连续使用

15分钟或60分钟后，平台还会弹出

提醒，提示用户合理使用。

限制也延伸到了特定时间段。午

夜至凌晨6点，青少年账号将无法访问

Meta旗下应用；上午8点至下午3点的

上课时间内，平台则会关闭通知。

Meta还将调整那些容易让用户

持续刷下去的产品机制。新设置允

许家长和青少年关闭视频自动播

放。关闭后，用户必须主动点击或滑

动，才能继续查看更多内容。青少年

用户也可以选择关闭默认信息流中

的推荐算法。

一些容易影响青少年心理健康的

功能也将被改变。默认情况下，未成年

用户将无法看到帖子的点赞数和互动

数，无论帖子是他们自己发布的还是

其他人发布的。此外，他们也无法使用

被Meta认定为“极端美妆”的滤镜。

在获得司法批准后，这些措施将

自动适用于参与计划的美国各州和地

区，覆盖Instagram和Facebook上所

有18岁以下用户，其中大部分措施需

要持续实施10年。

Meta表示，将继续阻止青少年关

注或与它认为不适合其年龄的账号互

动，默认将青少年账号设置为私密账

号，并限制可疑的成年人与他们联系。

Meta获得的180亿美元和解金

将在10年内分配给各州政府，用于

青少年安全保护、心理健康等社会公

共项目。

但Meta表示，其中30%只有满足

两个条件才会支付：第一，YouTube

和TikTok都实施了每日一小时观看

时长限制、夜间模式和年龄监测措

施。第二，YouTube和TikTok各自支

付与上述30%和解金相同的金额（约

54亿美元）。

“所有平台都应该采取同样的措

施来赋予家长权力并支持青少年，因

为我们知道，当青少年在一个应用程

序上受到限制时，他们就会转向另一

个应用程序。”Meta在公开信中写道。

这对社交平台来说无疑是一个重要分

水岭。

今年3月，美国洛杉矶陪审团作出

首个裁决，要求科技巨头为“让人上

瘾”的社交产品负责。在该案中，原告

矛头直指Instagram和YouTube的无

限滚动、自动播放视频等功能，这些能

延长用户使用时间的设计，被认定对

青少年原告造成了伤害。

外界认为，本次判决动摇了一项

为科技公司兜底的“避风港条款”。长

期以来，美国科技公司会援引“230条

款”来规避法律风险，其规定互联网公

司无须为用户发布的内容承担责任，

是二十多年来为社交平台划分责任的

法律基石。

但近年来，这一“免责”逻辑正受

到越来越多挑战。一方面，虚假信息和

仇恨言论泛滥，青少年自杀率升高，社

交平台被认为有能力和有责任对内容

进行有效监管；另一方面，监管和司法

关注点不再局限于互联网内容，而是

转向无限滚动、推荐算法、自动播放视

频等产品设计。

简单来说，互联网平台造成的伤

害可能被认为是一种“产品缺陷”，而

不仅仅是内容管理问题。这也意味着

用户使用时长、留存率、互动率等关键

商业指标，反而会成为法庭上证明平

台存在过失的证据。

Meta面临的诉讼并非孤立事件。

过去两年，对未成年人使用社交媒体

的限制正在全球加速推进。据不完全

统计，目前已有3个国家针对未成年人

使用社交媒体的限制措施进入执行阶

段，另有12个国家正在讨论相关立法。

澳大利亚是目前最成熟的落地案例。

2025年12月起，澳大利亚正式实施全球

首个针对社交媒体年龄限制的制度。

Facebook、Instagram、X、YouTube、

Threads、TikTok等平台需要采取“合

理措施”，阻止16岁以下用户创建账

号。值得注意的是，该政策并非直接禁

止未成年人上网，而是要求平台承担

年龄验证和账号管理责任。

法国也曾尝试采取类似路径。今

年7月，法国议会通过一项禁止15岁以

下用户使用社交媒体的法案，但随后

被叫停。

法国宪法委员会认为，该法案在

表达自由、隐私保护以及年龄验证机

制方面存在问题，需要重新修改。

英国则正在推进更严格的监管方

案。政府已经宣布计划禁止16岁以下

用户使用社交媒体，目前仍需等待议

会审议，预计最快将在今年年底前完

成立法，并于明年春季生效。

北京商报综合报道
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据冰岛国家广播公司30日报道，冰岛全民

公投初步计票结果显示，多数选民反对重启冰

岛加入欧盟的谈判。

此次公投登记选民约27万，目前数据显示

共有22万余人参与投票。选民只需选择“赞成”

或“反对”。投下“反对”票意味着不同意授权政

府重启入盟谈判。投票于当地时间29日举行。

据冰岛国家广播公司消息，初步计票数据

显示，赞成票占47.2%，反对票占52.8%，反对一

方已确定胜出。

有分析认为，此次公投反对重启谈判，意味

着冰岛短期内重新推动入盟进程的可能性将降

低，且可能进一步强化外界对欧盟扩大的怀疑

态度。

冰岛位于北大西洋中部，人口约40万。冰岛

目前已是欧洲经济区成员，参与欧盟单一市场，

同时也是申根区和欧洲自由贸易联盟成员。冰

岛政府此前表示，如此次公投中多数人“反对”，

政府不会重启谈判，与欧盟的关系仍将主要通

过欧洲经济区和申根机制维系。

冰岛2009年申请加入欧盟并于2010年启

动相关谈判。2013年，持疑欧立场的政府上台

后搁置谈判。2024年12月，以克丽丝特伦·弗罗

斯塔多蒂尔为总理的冰岛现政府上任，承诺于

2027年前举行全民公投，以决定是否重启加入

欧盟的谈判。

据了解，欧盟成员国需要遵守共同渔业政

策。冰岛渔业界担心，一旦加入欧盟，冰岛对本

国丰富渔业资源的自主控制能力可能受到影

响，甚至可能为其他欧洲国家的渔船进入相关

水域打开空间。

反对者因此认为，冰岛目前已经通过欧洲

经济区享受欧洲单一市场的大量好处，没有必

要为了获得正式成员国身份，在渔业、货币和国

家自主权等问题上作出让步。

北京商报综合报道

29日，冰岛雷克雅未克，一名选民在雷克雅未克市政厅举行的冰岛公投期间投票。视觉中国/图

通胀是首要任务

2026年杰克逊霍尔全球央行年会于当地

时间8月27日至29日在美国怀俄明州举行。北

京时间8月28日晚10点，堪称本届年会上最引

人瞩目的沃什主题演讲如期而至。

用沃什的话说，“没有什么地方比这里更

适合庆祝我担任美联储主席100天了”。自5月

上任以来，沃什饱受外界压力：在通胀大幅高

于2%目标的环境下，他对政策路径的表态始

终含糊。这场题为《In Our Time（我们的时

代）》的演讲开篇，他就打趣：“你可以把这份

讲稿叫大纲，可以叫徒步路线图，但千万别叫

前瞻指引。”他认为前瞻指引这套做法“早已

不合时宜”。

对于外界关注的物价问题，沃什重申美

联储以个人消费支出（PCE）价格指数衡量的

2%的物价稳定目标，是一个坚定的、固定的

目标。实现物价稳定是美联储的职责。

本次关于通胀的论述，填补了市场认为

沃什在前两场新闻发布会中缺失的表态，措

辞力度空前。“过去两年取得的进展十分有

限。尽管今夏通胀读数好于预期，但这些数据

并没有告诉我，通胀底层趋势已经取得实质

改善。”他进一步表示：“我们必须确信核心通

胀清晰、以足够快的速度向目标回落。如若不

然，我们还有工作要做。”

作为美联储最关注的物价指标，最新公

布的7月个人消费支出物价指数PCE同比增

长3.7%，商品与服务篮子中，约半数分项同比

涨幅高于3%；该占比虽低于新冠通胀飙升时

期，但依旧高于疫情前常态水平。这也是通胀

连续65个月高于2%目标，沃什进一步阐释，

当前通胀预期尚且锚定，但必须密切监控。美

联储的职责就是确保通胀预期不会脱锚。

抬高加息预期

这番表态，为通胀持续居高不下时联邦

公开市场委员会FOMC支持加息的论调埋下

伏笔。市场目光迅速转向9月11日公布的消费

者通胀数据，以及随后9月15日至16日的美联

储政策会议。芝商所“美联储观察”工具显示，

市场押注美联储9月加息的概率从前一天的

约35%升至近60%，12月加息的概率已升至

近90%。

在7月议息会议上，三名政策委员投下异

议票，反对维持利率不变，主张立刻加息。会

议纪要显示，委员会内部支持加息的呼声范

围更广，多名官员明确表示自身的政策耐心

存在时间期限。美联储官员的顾虑在于：如果

通胀迟迟不见回落，而美联储又不付诸加息

行动，或者至少不释放加息的可能性，那么作

为央行抗击通胀核心资产的政策可信度将会

受损。

摩根大通投资管理的投资组合经理普利

亚·米斯拉认为，这是典型鹰派演讲，是对7月

FOMC会后沟通混乱的一次修正，强力重申

价格稳定优先。沃什强调金融条件并不紧，这

是最重要的鹰派信号，意味着政策还有收紧

空间。

沃什的讲话自然也离不开当下的热词

“AI”。沃什说不断扩大的资金池正涌入各类

AI相关基础设施，“AI可能成为新的生产要

素”。美联储对此保持密切关注，并已成立工

作组研究AI问题，关注AI发展对资产价格、

企业信心、居民收入和消费的进一步影响。不

过沃什也强调，这不会影响当前政策周期中

的决策。对此，市场方面已有感触，AI早已不

再只是科技圈的故事，未来AI或将融入更加

宏观的叙事之中。

中信建投海外经济与大类资产钱伟表

示，从6月FOMC首秀，到7月FOMC滑铁卢，

再到8月杰克逊霍尔会议鹰派，其实沃什的立

场可能一直没变，其计划就是：等待。等待更

多的数据出炉，等待工作组的结论出炉，等待

新框架的出炉，等待更多AI影响的出炉。

放弃前瞻指引

不过，值得注意的是，沃什并没有给出美

联储加息的时间节点。他认为，过早向市场暗

示甚至承诺未来的利率路径，可能会制造新

的误导。沃什为自己放弃前瞻指引辩护，他强

调沟通必须服务于美联储的首要责任，即制

定正确的货币政策。

沃什表示，前瞻指引是在2008年金融危

机时期被美联储作为一种常规做法引入。彼

时，担任美联储理事的沃什正是大力推行者

之一。当时美联储利用前瞻指引可以提前承

诺未来的利率路径，起到使市场放心的作用。

但现在的经济环境发生改变，沃什认为，在正

常时期，前瞻指引应该受到约束，否则便有

“以清晰之名制造模糊”的风险，就好似两面

镜子对着照，影像在镜子间来回反射，却对真

实的世界视而不见。

申万宏源证券首席经济学家赵伟团队认

为，沃什此次演讲是一次“加息宣言”，但9月

加息的条件仍不充分，12月概率较高。美联储

仍需时间观察和确认通胀下行的速率。9月加

息并非基准假设，10月例会又临近中期选举，

如果未来数月通胀下行不达预期，12月例会

加息的概率较高。并且，不建议将其理解为

“一次性地预防式加息”，而是货币政策周期

“拐点”的确立。

钱伟也指出，虽然市场重新交易加息，但

是否意味着后续加息概率上升，仍有较大不

确定性。9月观察三大要素：一是非农和CPI数

据，二是美伊冲突和油价，三是工作组的研究

进展。若CPI和油价没有系统性恶化，沃什或

仍按兵不动，等待工作组的结论，预计9月

FOMC仍不加息。市场方面，震荡过后，宽松

交易可能重来。 北京商报记者赵天舒

8月29日，美联储主席

凯文·沃什履职第100天。前

一天，在美国怀俄明州度假

胜地杰克逊霍尔举行的全

球央行年会上，他首次以美

联储主席的身份发表讲话。

在讲话中，沃什对通胀的表

态比以往更为鹰派，强调短

期利率是实现双重使命的

核心工具。这也是沃什作为

美联储主席迄今为止表态

最接近承认——或许需要

加息来缓解价格压力。

▶▶ 沃什演讲期间

年内加息预期升温
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