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日本释放创纪录石油储备
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原材料短缺 韩国商店限购垃圾袋美国首例社交媒体平台成瘾案落槌
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这起案件由一名现年20岁的女性

Kaley提起。她指控这些社交媒体公司

制造的产品具有极强的成瘾性，称自

己年幼时因谷歌旗下视频平台You-

tube和Meta旗下的Instagram平台

采用吸引用户注意力的设计而上瘾，

例如“无限滚动”功能，会鼓励用户不

断查看新帖子，导致她患上了焦虑症

和抑郁症。

陪审团认定，Meta和谷歌在这两

款应用的设计上存在疏忽，且未就其

潜在危害作出充分警示。随后Meta公

司表示不同意这一裁决，其律师团队

“正在评估法律选项”。谷歌暂未立即

置评。Snap和TikTok原本也是该案的

被告。但两家公司在审判开始前与原

告达成了和解。和解条款未被公开。

报道指出，美国的法律严格保护

社交媒体公司，使其免于为其平台上

的内容承担责任，但洛杉矶诉讼案的

原告将重点放在了平台设计而非内容

上。他们主张，诸如无限滚动、持续推

送通知、自动播放以及美颜滤镜等功

能，使得像Instagram和YouTube这

样的应用变成了类似“数字赌场”的存

在，对年轻人而言具有难以抗拒的吸

引力，让他们很难放下手机。

Kaley的律师Mark Lanier表示：

“怎样才能让一个孩子永远放不下手

机？这就叫做对‘成瘾机制’的工程化

设计。”律师认为，这名女孩的经历代

表了成千上万青少年。并且某些社交

媒体的无限滚动流、自动播放、点赞按

钮等从设计之初就是为了让人不停浏

览，利用了青少年寻求认可的心理扭

曲他们的自我形象。

投资公司D.A. Davidson的科技

行业分析师Gil Luria表示，该判决对

Meta和谷歌而言是一次“挫折”。“这

一过程可能会因未来的案件和上诉而

被拖长，但最终可能会迫使这些公司

采取一些消费者保护措施，而这无疑

会阻碍它们的发展。”Gil Luria指出。

这场庭审持续了6周，Meta CEO

马克·扎克伯格、Instagram负责人亚

当·莫塞里和YouTube工程副总裁

Cristos Goodrow等人出庭作证。律

师向陪审团展示了扎克伯格在2014年

和2015年的电子邮件，邮件中他列出

了将用户在应用上花费的时间提高两

位数百分比的目标。扎克伯格表示，虽

然Meta之前也设定过与用户在应用

上花费的时间相关的目标，但之后改

变了策略。

报道显示，过去十年间，美国大型

科技公司在儿童和青少年安全方面面

临越来越多的批评。同时，此案被认为

可能会从根本上改变社交媒体，法律

专家将其比作几十年前烟草行业面临

的诉讼。美国科技公司一直以1996年

《通信规范法》的230条款（互联网平台

不对用户发布的内容承担责任）大幅

抬高诉讼门槛。

洛杉矶媒体和娱乐律师特雷·洛

弗尔表示，这一最新案例鼓舞了呼吁

改革的批评人士。他表示：“立法者可

能需要为互联网和社交媒体公司制定

更大的义务和责任，而不是维持一概

豁免权。”“随着人工智能的兴起和网

络暴力的持续蔓延，《通信规范法》第

230条已经成为那些想要伤害他人的

人的帮凶。”

此外，庭审还曝光了大量保密文

件。一份2021年的YouTube内部文件

提出问题：“我们如何衡量用户福祉？”

回答则是：“不想这方面。”甚至有文件

写道：“我们的目标不是点击数，而是

让用户上瘾。”

如今，这场争论已转向法院和州

政府。美国国会一直未能通过全面的

社交媒体监管立法。

根据追踪各州法律的非党派组织

National Conference of State Leg-

islatures称，去年至少有20个州颁布

了关于社交媒体使用与儿童问题相关

的法律。这些立法包括规范学校手机

使用的法案，以及要求用户验证年龄

才能开设社交媒体账户的法案。由

Meta、谷歌等科技企业支持的行业协

会NetChoice，正试图在法庭上推翻

年龄验证要求。

报道还提到，另一起由多个州和

学区针对科技公司提起的社交媒体成

瘾案件，预计将于今年夏天在加州奥

克兰的联邦法院开庭审理。原告方代

理律师之一Matthew Bergman表示，

另一起州级诉讼定于7月在洛杉矶开

庭，这将涉及Instagram、YouTube、

TikTok和Snapchat。
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据央视新闻报道，当地时间3月25日，美国一个陪审团裁定，美

国元宇宙平台公司（Meta）和谷歌在一起社交媒体成瘾诉讼案中负

有责任，并判令两家公司赔偿300万美元。其中，Meta应赔偿210万

美元，谷歌则需要至少支付90万美元。

受中东地缘政治紧张局势持续发酵影响，

全球石脑油供应趋紧，韩国国内对塑料及乙烯

基类产品短缺的担忧升温，部分地区已出现垃

圾袋限购现象。

据韩媒报道，石脑油是塑料生产的核心原

料。韩国约40%至45%的石脑油依赖进口，其中

超过一半经霍尔木兹海峡运输。随着中东冲突升

级导致运输受阻，石脑油价格涨幅超过120%，对

韩国塑料产业上游供应链造成直接冲击。

韩国塑料工业协会调查显示，在37家受访

企业中，有71%的企业接到上游原材料减供或

暂停供货通知，92%被告知原材料价格将上涨。

为应对原料短缺压力，LG化学已暂停丽水第二

工厂部分装置运行，丽川石脑油裂解中心等企

业也下调产能。

供应压力迅速传导至终端市场。其中，标准

垃圾袋供应紧张最为突出，多地出现缺货现象。

有便利店店员表示，店内常用规格的垃圾

袋已被抢购一空，但仍有顾客持续到店询问补

货情况。

与此同时，消费者焦虑情绪在社交平台蔓

延，部分市民开始囤积垃圾袋，进一步推高市场

紧张氛围。

为遏制抢购，韩国多地商店已实施垃圾袋

限购措施。部分超市实行“每人限购两袋（一袋

十个）”，甚至拆零销售，改为“每人限购一个”。

首尔市政府召开紧急会议，协调垃圾袋生

产与供应。相关部门表示，正在研究包括限制石

脑油出口在内的应对措施，并加强对供应情况

的监测，防止夸大担忧引发市场波动或恐慌性

抢购。

《韩国先驱报》援引业内人士的话称，目前

韩国垃圾袋生产企业原材料库存仅够维持一个

月，若中东局势持续动荡，供应链压力或进一步

向中小商户及普通消费者传导。
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26日，韩国釜山，随着垃圾袋购买需求激增，Megamart超市的垃圾袋销售区已空无商品。视觉中国/图

3月26日，日本政府时隔四年再次开始

释放国家石油储备，以确保在霍尔木兹海

峡封锁期间国内石油产品的稳定供应，整

体规模将创下日本历史最高水平。日本上

一次采取此类行动还是在2022年俄乌冲突

爆发之际。但从历史经验来看，石油储备或

许只是“止痛剂”，而非灵丹妙药。业内分析

指出，释放战略石油储备通常能够缓解短

期市场冲击，但难以改变长期供需格局。

历史最大释放规模

日本政府开始新一轮石油储备释放。据

日本经济产业省介绍，国家石油储备的释放

将于当地时间26日上午11时从位于爱媛县今

治市的“菊间国家石油储备基地”开始实施。

据悉，此次释放的国家石油储备，将由日

本政府通过随意合同方式，以约5400亿日元

的价格出售给四大石油批发企业，由各公司

加工成汽油等成品油后投放市场。包括民间

储备和国家储备在内，此次石油释放规模将

达到历史最大水平。

日本经济产业省表示，政府计划于3月份

内，在包括该基地在内的全国9处基地陆续启

动石油储备释放，到4月份再新增2处，最终在

日本11处基地依次展开。预计释放总量约为

850万千升，相当于日本国内约一个月的石油

消费量。

数据显示，2025年底的日本石油储备约

为4.7亿桶，相当于254天用量。其中，国家储

备相当于146天，炼油商和商社的民间储备相

当于101天，产油国在日本境内持有的共同储

备相当于7天。

此前根据日本政府的要求，自3月16日以

来，政府已从私营部门的储备中释放了约15天

的石油量。此外，日本政府还计划与产油国合

作，在日本国内储存的“产油国共同储备”也将

于3月内启动释放，规模相当于约5天用量。

在此之前，不少国家已先后宣布释放石

油储备的规模。美国能源部宣布，将释放1.72

亿桶战略石油储备，以应对近期油价上涨。在

七国集团领导人视频会议结束后，法国总统

马克龙宣布，法国将释放1450万桶战略石油

储备。德国联邦经济和能源部长卡特琳娜·赖

歇表示，德国将释放1951万桶战略石油储备。

英国能源安全和净零排放大臣埃德·米利班

德说，英国将释放约1350万桶战略石油储备。

荷兰政府宣布，将释放约536万桶战略石油储

备，约占该国战略石油储备的20%。

“能源饥渴”

日本作为全球第五大石油进口国，其进

口90%以上来自中东。而霍尔木兹海峡作为

一条最关键的石油运输航道，其封锁对日本

构成了严重的影响。据日本国土交通省称，截

至3月25日，波斯湾有45艘与日本相关的船只

被困，其中包括24名日本船员。

日本船东协会主席Hitoshi Nagasawa

表示，他们“强烈要求”政府协助重新开放霍

尔木兹海峡的通航。而伊朗外交部长Abbas

Araghchi本周则是回应称，这条水道“只是

对敌人关闭而已”。

随着霍尔木兹海峡近乎停摆，包括日本

在内的多国如今正集体感受到“能源饥渴”的

切肤之痛。印度被曝出，该国石油储备理论上

仅够支撑9.5天，如果再算上仓库里闲置的容

量，实际储量甚至可能不足一周的消耗。在东

南亚，泰国、越南等国均感受到油价上涨的威

力，菲律宾宣布进入能源紧急状态，就连“家

底”厚实的新加坡政府也警告称，亚洲小国在

这场全球化动荡中很难“独善其身”。

韩国总统李在明3月24日也召集了内阁

会议，会上韩国政府提出12项节能措施。李在

明特别提到了在1998年亚洲金融危机期间，

韩国百姓连夜排队，捐献家中宝贵的金银首

饰，为国家贡献紧急资金。李在明表示：“我们

迫切需要民众的配合。只要大家齐心协力，我

们一定能够渡过这场危机。”

韩国政府对民众提出的呼吁，要求进行

全民节能行动，呼吁民众缩短淋浴时间、短途

出行骑自行车，并避免在夜间给手机和电动

汽车充电。韩国政府表示，将要求所有政府机

构的公车在每周的五个工作日中仅四天上

路。政府还呼吁公众也采取类似做法，并表示

如果能源危机进一步恶化，可能会对私家车

实施强制性限制。韩国气候能源环境部还鼓

励民众仅在周末使用洗衣机和吸尘器，改用

节能家电和照明设备，并尽可能多地使用公

共交通。

韩国政府还要求企业提出节能措施，例

如在午休期间关闭办公室照明，并鼓励员工

走楼梯取代乘坐电梯。韩国于3月13日对汽

油、柴油和取暖用煤油设定了价格上限——

这是30年来首次。政府还承诺将推出一项规

模为165亿美元的补充预算，以缓解汇率波动

和油价上涨的影响，尤其是对低收入家庭的

冲击。政府同时表示，将加快目前处于维护状

态的10座核电站中的5座的检修进度，以便及

早重启。

能否化解风险

释放了石油储备后，能否有效缓解日本

国内能源价格上涨的趋势？瑞穗银行最新预

测，如果油价维持在90—100美元，日本的贸

易赤字每年会增加近10万亿日元，日元就得

贬值，从而推高进口成本，则油价继续上涨，

形成标准的“死亡螺旋”。野村综合研究所的

经济学家木内登英做了更悲观的测算，在最

坏情况下，油价冲到130美元，日本的实际国

内生产总值（GDP）一年内会被拖累0.65个百

分点，物价上涨1.14%。

2022年乌克兰危机全面升级后，国际

能源署曾组织成员国实施两轮协同行动，

累计释放约1.827亿桶石油储备。这一举措

在短期内缓解了供应紧张预期，并在一定

程度上压低了油价。不过，2022年3月，美国

宣布释放大量战略石油储备，几周后国际

油价再次回升。

巴黎第九大学教授、能源与原材料地缘

政治研究中心主任帕特里斯·若弗龙在接受

采访时认为，2022年的情况已经证明，“释放

储备旨在弥补物理供应的暂时中断，无法持

续吸收地缘政治冲击”。

市场普遍认为，库存释放的速度可能比

总释放量更具实际意义。若一个月释放1亿桶

原油，相当于每天释放约330万桶，仅占霍尔

木兹海峡日常约2000万桶原油运输量的一小

部分。国际能源署数据显示，2025年霍尔木兹

海峡日均原油及石油产品运输量约2000万

桶，约占全球海运石油贸易总量的25%，而绕

行该海峡的替代运输方案极为有限。

睿咨得能源公司分析师若热·莱昂认为，

释放储备是各国对冲市场动荡的有限手段之

一，只能带来“暂时”缓解，关键仍取决于霍尔

木兹海峡通航情况。

北京商报记者赵天舒
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（截至2025年底）


