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漂白鸡爪掀行业震荡
多品牌回应产品安全

“外泌体”乱象牵出贝瑞基因董事

付费上推荐榜 AI大模型“投毒”产业链曝光
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从机理不明到包装“封神”

外泌体，是一种在干细胞培养过程中分

泌的生物活性物质，但这种物质在医疗界和

学术界，其作用机理、临床测试等多项医学程

序上，尚不能明确，更多还停留在学术研究和

理论研究的阶段。恰恰是这样尚无定论的生

物活性物质，却也成为医美行业“包装造神”

的重灾区。央视财经调查发现，部分企业将外

泌体包装成“逆转衰老”“修复再生”的万能神

药，利用信息不对称收割消费者，实则产品功

效缺乏严格的临床试验支撑，相关制备标准

亦处于监管灰色地带。

天眼查App显示，源创基因成立于2016年

2月，法定代表人为赵燕，实际由赵辉、睿佶（深

圳）投资咨询合伙企业等共同持股。公司经营范

围包括干细胞及免疫细胞采集、储存、制备及技

术研发，干细胞及免疫细胞临床研究与转化应

用等。值得注意的是，该公司多项专利申请已被

驳回，包括“一种免疫细胞的冻存液及冻存方

法”“一种皮肤成纤维细胞的制备方法”等。

随着源创基因被曝光，其背后实控人赵

辉的履历也引发关注。公开信息显示，赵辉拥

有光鲜的学术背景——曾在美国哥伦比亚大

学医学院从事博士后研究，担任副研究员，后

在中国科学院北京基因研究所获得博士学

位。在商业版图上，赵辉既是郑州源创基因科

技有限公司的董事长兼首席科学家，也是基

因测序龙头企业贝瑞基因的董事会董事及审

计委员会委员。

从套证到“借台代打”

“外泌体这两年真的是非常火，是抗衰界

的宠儿。”这是近期医美市场上最为火爆的一

类产品介绍。2025年6月，国家药品监督管理

局药品审评中心虽已发布征求意见稿，拟将

具有治疗功能的外泌体纳入药品监管，但截

至目前，我国并没有任何外泌体药品获得上

市销售批准。

“3·15”晚会调查发现，一款名为“轻澄”

的外泌体产品在各大医美机构销售火爆，标

称自己是“第二类医疗器械”。但其生产商灏

麟（天津）生物科技有限公司工作人员坦言，

为了躲避市场监管，他们“套”用了胶原蛋白

的许可证。天眼查显示，该公司成立于2019年

6月，注册资本1000万元，对外投资了灏麟生

物医药（天津）有限公司等多家企业。

套证生产、违规添加、违规销售，但这并

非外泌体乱象的全貌。在西南某市，婕波噻尔

生物科技有限公司负责人谭总更是直言不讳

地宣称，他们用外泌体治疗癫痫、关节炎、糖

尿病等疾病。“3·15”调查记者目睹其从冰箱

里拿出的“医用级别外泌体冷冻原液”，包装

上没有任何产品信息，妥妥的“三无”产品。由

于公司没有医疗资质，注射只能找医疗机构

合作，业内称这种操作方式为“借台代打”。谭

总透露，一次疗程用6000亿颗粒数，向顾客收

费高达6万元。

此外，天津南开诚星医疗美容诊所也在

此次“3·15”曝光中被点名。天眼查App显示，

天津市诚星医疗美容诊所有限公司成立于

2018年2月，注册资本100万元，2024年参保

人数仅3人。知识产权信息显示，该公司申请

的两枚图形商标均已被驳回无效。

与此同时，网络上也充斥着大量消费者

的投诉和吐槽：“我就做了外泌体，结果全脸

感染，严重痤疮”“我打了，然后过敏了，烂脸

三个月”“几乎是毫无效果，骗钱的”。

清华大学药学院研究员杨悦指出，所有

的医疗技术和药品在人体使用之前，都需要

进行前期非常严格的药学研究、临床研究。通

过这样一个严格过程去验证医疗技术和药品

的安全性和有效性。没有经过药品监管部门

的批准就用在人体上，可能会有一些风险。这

个产品打到人身体上之后，会导致人体器官

和功能损害，甚至是永久损害。

北京商报记者王寅浩宋雨盈

一项名为GEO（生成式引擎优化）的技术正在

改变AI时代的广告逻辑，只需支付费用，服务商就

能让任何产品在主流AI大模型中“榜上有名”，让

虚假广告成为AI给出的“标准答案”。3月15日，央

视“3·15”晚会报道称，一些GEO服务商通过在各

大互联网平台大量投放“软文”，让AI模型抓取、收

录，最终影响AI的推荐结果。一位负责人王总表

示：“目前，我们在任何AI平台上都能把排名做到

前三位，一年时间就成功服务了200多个客户。”

业内人士具体演示了如何使用GEO技术干扰

AI大模型的信息抓取。业内人士在电商平台上随机

购买了一款名叫“力擎GEO优化系统”的软件。之

后，他虚构了一款名为Apollo-9的智能手环，并将

虚构的产品信息输入软件系统，勾选文章创作指令。

很快，力擎GEO优化系统就自动生成了十余

篇智能手环的宣传软文，所有虚假信息都被完整写

入，甚至包括业内人士故意虚构的极为夸张的产品

信息，还杜撰了用户反馈，称数据精准度超出预期，

甚至伪造评分，被一举评为业界第一名。

点击发布，力擎GEO优化系统软件开始自动

执行发布任务，先自动打开业内人士事先准备好的

自媒体账号，再在文章发布页面自动输入标题、填

充文章内容、插入图片，在业内人士的自媒体账号

上成功发布了两篇文章。这款AI大模型所参考的资

料，正是上午刚发布在业内人士自媒体账号上的那

篇虚构文章。

简单来说，GEO技术的运作链条为：系统自动生

成虚假内容—批量发布至自媒体账号—AI模型抓取

并交叉验证—虚假信息成为AI推荐的“标准答案”。

此外，北京商报记者调查还发现，部分服务商

不仅利用这项技术帮客户提升排名，还主动提供

“抹黑竞品”服务——通过向AI投喂虚假信息，干扰

竞争对手的搜索表现。

AI“投毒”产业链上的力思文化传媒有限公司

的李总表示，想做GEO业务，操控AI大模型的关键

节点，就是在各大互联网账号上“发稿”。他告诉记

者，GEO业务的火爆，眼下就催生出了不少专门从

事发稿业务的公司和平台。他们长期承揽各种发稿

业务，以便让AI大模型引用和抓取，成为围猎AI大

模型，进行数据“投毒”的重要一环。

2026年1月底，国家市场监督管理总局发布

2026年全国广告监管工作要点，其中明确指出AI

生成广告是互联网广告监管的重点难点问题。

“这说明了整个大模型训练的语料的重要性。

中文大模型的语料主要来自中文互联网，如果它的

源头被污染，就很难通过算法调整去解决这个问

题，内容平台经过多年的发展，已经形成生态。要解

决这个问题，需要多方一起努力。如果不引起重视，

通过GEO技术的投机者会迅速污染大模型”，文渊

智库创始人王超向北京商报记者表示。

北京商报记者魏蔚

禁用设备当“神器”暴利的增高骗局
3月15日晚，央视“3·15”晚会曝光了一桩针对身

高的“焦虑生意”。央视“3·15”晚会记者调查发现，多

家连锁增高机构打着“绿色物理增高”的旗号，凭借虚

假话术、伪高科技包装等，利用消费者的身高焦虑大

肆敛财，不仅用孩子自然生长的规律作出增高无效退

款的承诺，更将标注14岁以下儿童禁用的设备当作增

高“神器”给孩子使用。截至调查结束，市场上出现的

此类增高门店，还在不断加盟、开设分店，打着增高神

话的幌子，在市场上牟取着高额的利益。

借自然生长赚“擦边球钱”

“让家里宝贝的身高轻松增长3到8厘米”“增高

3到8厘米不是梦”“就像给骨骼装上生长加速器，无

效我们敢全额退款”，在各大网络平台，这类诱人的

宣传语成为不少增高机构吸引家长的标配。

在一家安立身青少年物理增高门店，其负责人

告诉央视“3·15”晚会记者，他们的增高方法属于物

理性质的“绿色”助长，使用仪器，刺激孩子骨骺线，

让（细胞）分泌更多，孩子长得更快。安立身多家门

店均以签约保障、无效退款来吸引家长，还承诺“最

低保厘米数”，用看似无风险的保障打消家长顾虑，

不少家长为了让孩子“不输在起跑线上”纷纷买单。

央视“3·15”晚会记者以加盟商身份深入安立

身青少年物理增高总部调查时，其负责人却道出了

实情：“我们还有一个优势，孩子本身就要长，就算

不来我们这儿，孩子也是会长的，但是我们不会跟

家长这么说。”所谓的“增高效果”，不过是孩子自然

生长过程中的必然结果。

另一家同样承诺无效全额退款的全国连锁机构

——德脊瑞青少年物理增高也采用同样的套路。其

总部负责人直言：“再怎么样孩子其实自己也能长，

绝大部分就是长得慢而已，效果再怎么样也都能长，

只不过是多与少的问题。”工作人员更是直白地表

示：“如果时间段抓得好，孩子本来就一直长，不可能

导致退款的。”

“无效全额退款”这个看似保障家长权益的承

诺，在商家的算计中反而成了最安全的“护身符”。

他们深谙青少年生长发育规律，只要抓住孩子正处

于生长期这个关键，就能稳赚不赔。然而，不少接受

增高服务的孩子和家长均反馈，其实际增高效果并

不理想。

不仅如此，类似的“增高骗局”同样出现在了成

年人身上。不过，针对不同人群，花样不同。德脊瑞

青少年物理增高总部负责人坦言，“成人只是把你

的骨骼变直，不是让你长骨骼出来，真的要骨骼生

长，那不现实”。

根据天眼查App信息，温州德脊瑞健康管理有

限公司成立于2018年6月，注册资本仅10万元，经营

范围包括体育健康服务、健康咨询服务、信息咨询服

务等。法院公告信息显示，2025年9月，该公司因使用

的宣传海报侵犯易烊千玺的肖像权、姓名权，公开向

易烊千玺致歉。

禁用设备变身“增高神器”

除了在话术上大打“擦边球”，还有机构打着“高

科技”旗号，将标注14岁以下儿童禁用的仪器用于青

少年增高，其宣传的专利技术也与增高毫无关联。

在德脊瑞青少年物理增高门店，负责人展示了

一台自主研发的声波仪器，声称通过刺激膝盖能够

“让细胞活跃度高起来，孩子长得更快”。然而，进一

步调查后发现，这台被包装成“增高黑科技”的设

备，核心功能是消炎、镇痛，跟增高没有关系。除此

之外，该设备的说明书上还特别注明，14岁以下儿

童属于禁用人群，却被违规应用于正处于生长发育

关键期的孩子身上。

而所谓的专利技术更是经不起推敲。德脊瑞一

直宣传的专利，实际申请的是控制系统专利，本身和

增高并无关系，其他专利也均不具备“刺激骨骺线、

加速骨骼细胞分裂”的相关功能。

尽管行业内都清楚，骨骺线一旦闭合便无法再

次自然长高，但另一家英瑞可身高体质调理中心的

负责人却宣称可以做到违背科学常识的“闭合增

高”。该负责人表示，从生理调理到心理干预，甚至

包含玄学相关内容，只要家长愿意付费，他都能纳

入增高套餐。但当谈及增高方案的科学依据与医学

支撑时，这位负责人表示，他没有医学数据或临床

验证报告，他只想挣钱。

天眼查App显示，苏州英瑞可健康管理有限公

司成立于2024年9月，法定代表人为潘森娒，注册

资本50万元人民币，经营范围包括食品销售、远程

健康管理服务、健康咨询服务、体育健康服务、护理

机构服务等。值得注意的是，2024年年报信息显示，

该公司参保人数为0。

截至调查结束，这类增高门店仍在不断扩张。

以德脊瑞为例，目前的门店数量达到了70多家，覆

盖10个省份；安立身目前的门店数量达到60多家；

英瑞可的加盟门店则超过了30家。

北京商报记者王寅浩 宋雨盈

3月15日，央视“3·15”

晚会再度揭开医疗美容行

业的灰色地带，以“万能”的

外泌体为噱头的乱象被公

之于众。在这场曝光中，郑

州源创基因科技有限公司

（以下简称“源创基因”）被

直接点名，而这家公司的实

际控制人赵辉，还有一个特

殊身份——A股上市公司贝

瑞基因的现任董事会董事。

3月15日，央视“3·15”晚会曝光了网红鸡爪的生产乱象。这些线

上火爆、动辄销量上万件的网红鸡爪，生产车间环境实则脏乱不堪，而

即便环境脏乱差，但最终出炉的鸡爪却个个白净诱人，是因为工厂用

双氧水对鸡爪进行了漂白。双氧水，学名过氧化氢，作为强氧化剂和消

毒剂常用于杀菌消毒，如果直接接触会对皮肤及消化道造成严重的损

伤，用于泡发食品则会破坏食品里蛋白质等营养成分，掩盖食品腐败

变质。而我国《食品安全国家标准 食品添加剂使用标准（GB 2760-

2024）》明确规定，过氧化氢不能用在鸡爪加工上。这种化学物质破坏

食品中的蛋白质等营养成分，消费者如果长期食用经其浸泡的食品，

会造成口腔黏膜损伤、肝肾功能损害等健康危害，超剂量食用则会危

及生命。

在“3·15”晚会上，因违规使用双氧水漂白鸡爪，四川省蜀福香食

品有限责任公司与重庆市曾巧食品有限公司两家企业被点名。天眼查

信息显示，四川省蜀福香食品有限责任公司成立于1997年12月，法定

代表人为王立群，注册资本2380万元人民币，经营范围包括食品生产、

食品销售、餐饮服务等。重庆市曾巧食品有限公司成立于2003年4月，

法定代表人为曾巧，注册资本500万元人民币，经营范围包括生产、销

售肉制品、豆制品、蔬菜制品、其他水产加工品，以及食品经营和货物

进出口等许可项目，同时涵盖低温仓储等一般项目。3月15日，北京商

报记者尝试电话联系上述公司进行采访，但截至发稿电话并未接通。

目前，在多个主流电商平台上，与重庆市曾巧食品有限公司关联的“乖

媳妇泡椒鸡爪”均已搜索不到。

另据天眼风险信息，2023年7月、2025年2月，重庆市曾巧食品有

限公司还分别因生产经营超范围、超限量使用食品添加剂的食品，生

产经营腐败变质、油脂酸败、霉变生虫、污秽不洁、混有异物、掺假掺杂

或者感官性状异常的食品、食品添加剂的行为，被重庆市合川区市场

监督管理局罚款。

鸡爪作为一种深受消费者喜爱的美食，既活跃于家庭餐桌，也占

据着零食货架的重要位置，由此涌现出春江、邹三和、脱骨侠、小胡鸭、

有友等一批知名品牌。其中有友食品于2019年5月在上交所挂牌上市，

成为泡椒凤爪第一股，并凭借大单品泡椒凤爪站稳细分赛道龙头位

置。2024年以来，依托渠道拓展与产品结构优化，有友食品业绩明显回

暖，2024年实现营收11.82亿元，同比增长22.37%，归母净利润1.57亿

元，同比增长35.44%；2025年前三季度营收12.45亿元，同比增长

40.39%，归母净利润1.74亿元，同比增长43.34%。

而对于此次曝光的漂白鸡爪问题，多家凤爪相关品牌迅速回应，

强调自身产品合规安全。邹三和客服称：“咱家都是合法合规生产，国

家禁止的我们是不会用的。而且咱家是大工厂，受多方部门严格监督，

产品都有批次出厂检测报告和第三方型检报告。”有友客服回应：“我

们的产品在生产过程中未使用双氧水，所有产品均严格按照国家标准

制作。”春江客服回复称：“我们是正规厂家，生产都是严格按照国家标

准。”小胡鸭客服表示：“我们的产品都是正规生产，出厂都有严格的质

检，都是没有问题的呢。”脱骨侠客服也表示“鸡爪是没有用双氧水泡

过的哦，放心哈！这个禁止添加到肉制品中，属于违法行为，我们作为

知名企业，质量和信誉请放心。”

中国食品产业分析师朱丹蓬表示，近五年新生代消费崛起，鸡爪

等网红休闲食品持续热销，部分不良品牌与商贩利用双氧水快速漂

白、提高卖相，严重危害消费者健康。监管应该加大处罚的力度、速度，

从严、从重、从快抓一批典型的不法企业，以标志性执法行动净化食品

产业。 北京商报记者陶凤 王悦彤


